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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ tIЛАН
образования обучающихся с умереннойо т,яжелой и глубокой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

для 10 -11 года обучения (Вариант 2 АООП) на2025-202б учебный год

Предметные
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--t-t_ 
Классы

Учебные 
---tt\

предметы

10 l,од обучения
12 год

обччения
Bce1,o

9
г

9
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9

д

1. Язык и речевая
практика

1 l Речь и а"lьтернативная
коммуникация

2
2

2 6

2. Математика 2.1.Математические
цредставления

2
2

2 б

3.Окружающий
мир

3. 1.Окружающий природный
мир

2
2

2 б

3.2. Человек
3.3. Домоводство 5 5 5 15

3.4. Окружающий социальный
миD

J
J

J 9

4.Искусство
4.1. Музыка и дви}кение 2 2 2 6

4.2. Изобразительная
деятельность

5. Физическая
кYльтYра

2
2

2 б

б. Технологии 6.1. Труд (технология) 5 5 5 l5
7. Коррекционно- развивающие занятия 2 2 2 6

Итого ){ 25 25 75

Часть
формируемая
участниками
образовательных
отношений

всЕго 5 5 5 15

математика 2 2 2 6

Речь и альтернативная
коммуникация

l 1
1 3

Окружающий природный мир 1) l 1 3

Труд (технология) l 1 1 3

Максимально допyстимая недельная нагрузка 30 30 30 90

Внеyрочная деятельность 10 10 10 30
Корр екuuо Htbte кvD с bl.

l. Сенсорное Dазвитие 2 2 2 б

2. Предметно-практические действия ) 2 2 6

3..Щвигательное рzввитие (ЛФК, ритмика) l l l _)

1 1 2 з
Внечрочная деятельность по направлениям J ,J J 9

Всего 40 40 40 120


